Nagłówek: Kompetencje przyszłości. ABK zaprasza studentów oraz absolwentów na przedmiot ponadprogramowy.


Akademickie Biuro Karier zaprasza do zapisu na przedmioty ponadprogramowe realizowane w semestrze letnim!
https://biurokarier.uwr.edu.pl/przedmioty-ponadprogramowe/
Jednym z przedmiotów są “Twoje Kompetencje Przyszłości”
Spotkania dedykowane są osobom, które:
• zastanawiają się w jaki sposób budować swoją przewagę na rynku pracy i rozwijać swój zawodowy potencjał,
• chcą zwiększyć swoją zatrudnialność i przygotować się na nieuchronne zmiany zachodzące na dynamicznym rynku pracy,
• potrzebują wartościowych i sprawdzonych rad od doświadczonych ludzi biznesu.
Twoje kompetencje przyszłości – to cykl inspirujących wykładów, które odczarują kompetencje przyszłości, pokażą jak stać się poszukiwanym i cenionym pracownikiem czy przedsiębiorcą. Na wykładach realizowanych w ramach nowego przedmiotu dowiesz się m.in. jak skutecznie się uczyć, krytycznie analizować otrzymywane informacje, budować swoją osobistą skuteczność czy rozwijać kreatywność. A wszystko to z realnej, biznesowej perspektywy!
Dlaczego warto?
Każdą kompetencję przedstawi ekspert w danym obszarze. Podzieli się z uczestniczkami i uczestnikami naprawdę wartościowymi pomysłami i wskazówkami dotyczącymi rozwoju poszczególnych umiejętności.
W programie m.in.:
🧠 Skuteczne strategie uczenia się i zapamiętywania
dr Kamila Woźniak – bohemistka i polonistka, literaturoznawczyni, Instytut Filologii Słowiańskiej UWr
🔍 Krytyczne myślenie i rozwiązywanie problemów
dr Michał Kuś – politolog i medioznawca, Zakład Komunikowania Społecznego i Dziennikarstwa UWr
💻 Świadome korzystanie z technologii informacyjnych
Tomasz Wiertelak – Head of ICT Architect, T-Mobile Polska Business Solutions
🎨 Porzucanie schematów i rozwijanie kreatywności
Linda Parys – trenerka kreatywności, strateg marek, coach
🎯 Osobista skuteczność
Anna Cieślik – psycholożka, założycielka i właścicielka “Pracowni Rozwoju”
👥 Nowoczesne przywództwo – kompetencje lidera przyszłości
Radosław Palmowski – Dyrektor Generalny, Zehnder Polska
🌐 Marka osobista w sieci – wizerunek zbudowany na kompetencjach
Sebastian Kolęda – Head of Employer Branding Practice, Komunikacja Plus
🔄 Adaptacja do zmian i budowanie pozycji na rynku pracy
Dominika Buczkowska – kierownik Akademickiego Biura Karier UWr
Zachęcamy do zapoznania się z informacjami na stronie oraz do zapisu!

